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Agilitdt und Tempo sind gefragt

Unter dem Dach des Post-Sportvereins Trier engagieren sich Ehrenamtliche fiir Jugendarbeit im Hockey

TRIER Beim Hockey langweilt
sich keine Gehirnhilfte, viel Ko-
ordination wird benétigt: Der zwi-
schen 22,4 und 23,5 Zentimeter
kleine Ball muss im Laufen mit
dem Schlager gesteuert werden,
und gleichzeitig braucht es noch
Uberblick tber die Position der
Mannschaftskameraden. Schnell
wird es obendrein, denn sehr er-
fahrene Spieler konnen den Ball
auf Uber 140 Stundenkilometer
schieféen.

Die Mischung aus Agilitat, Tech-
nik und Tempo hat Martin Bohler
schon vor vielen Jahren begeis-
tert. Zusammen mit Gleichge-
sinnten engagiert er sich in Trier
fur die Jugendarbeit im Ho-
ckeysport. Unter dem organisa-
torischen Dach des Post-Sport-
vereins Trier hat dieser in der
Moselstadt eine Heimat gefun-
den. ,Hockey hat durchaus Tra-
ditionin Trier, aber es ist eher eine
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Die ,,Minis" der Hockeyjugend beim ,,M6hrenziehen"

Randsportart geblieben”, analy-
siert Bohler. Bundesweit sehe es
dhnlich aus: Profiligen mit Berufs-
spielern existierten, im Gegensatz
zu anderen Landern, in Deutsch-
land nicht. ,Bei internationalen
Turnieren sind die Deutschen ak-
tuell trotzdem sehr erfolgreich”,
verweist der Hockey-Fan auf die
funktionierende Amateurarbeit.
Diese beginnt auch in Trier be-
reits im Jugendbereich: Ab dem
Einstiegsalter (sechs bis acht Jah-
re) werden mehrere Altersstufen
bis zur U 18 im Training angebo-
ten. ,Unser Ziel ist, eine eigene
Mannschaft in jeder Altersklas-
se aufzubauen”, sagt Bohler. Bei
einigen Stufen funktioniert das
schon, bei anderen kooperiert
man fir die Mannschaftsaufstel-
lung mit befreundeten Vereinen
in Luxemburg und Neunkirchen.
Der Spielbetrieb in der Verbands-
liga setze sich aus Turnieren im
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Drei-Wochen-Abstand zusam-
men. Im Sommer finden die Ver-
anstaltungen auf Kunstrasenplat-
zen statt, in den kalteren Monaten
geht es mit angepassten Regelnin
der Halle weiter. Durch die zeit-
lichen Abstande sei es organisa-
torisch noch vertretbar, kombi-
nierte Teams aufzustellen. ,,Ohne
den engagierten Einsatz der El-
tern wére es aber trotzdem kaum
moglich”, meint der Vertreter der
Hockey-Abteilung.

Auch die Trainer arbeiten bei dem
Verein ohne Bezahlung. Eine die-
ser Ehrenamtlichen ist Jacqueli-
ne Baasch. Sie (ibt derzeit mit den
ganz Jungen, die meist um die
acht Jahre alt sind. ,Hockey ist
sehr technisch, aber fordert auch
Geschicklichkeit. Am besten ist
es, moglichst frih zu lernen, wie
man Chef des Balls wird", stellt
sie beim Training auf dem Kunst-
rasenplatz des Trierer Moselsta-

, bei dem die Kraft trainiert wird.
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dions eine Grundiibung vor. Statt
wildem Gekeile mit den Schlagern
geht es um moglichst sichere Fiih-
rung des Balls an den Gegenspie-
lern vorbei. Jeweils zwei Tore auf
beiden Seiten des Ubungsfelds er-
offnen zusétzlich erste taktische
Uberlegungen und Schussmaog-
lichkeiten.

(X
\’i\iJP/
Unsere Vereine

Eine Torwart-Position ist bei die-
sen Basistibungen noch nicht
besetzt. Diese Aufgabe sei aber
beim Hockey besonders wichtig
und anspruchsvoll, erlautert Boh-
ler. Weswegen das Torwart-Trai-
ning in Trier einen besonderen
Stellwert geniefde. ,,Der Tormann
oder die Torfrau darf weder den
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In der Hockeyjugend beim Post-Sportverein Trier trainieren Jungen und Madchen in verschiedenen Altersklassen. Die Fotos zeigen die U 16 mannlich und weiblich.
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FOTOS (5): POST-SPORTVEREIN
Ball festhalten noch ihn einfach wird. Im Gegensatz beispiels-
. Y . ) . INFO
unkontrolliert wegschlagen.” Ne-  weise zum Eishockey sind robus-
ben Reflexen sei eine ganz pré- te Tackling-Mandver beim Feld-  Kontakt und

zise Schlagtechnik gefragt. Die
Tor-Positionist auch von der Aus-
stattung her aufwendiger. Wah-
rend es die einfachen Kunststoff-
schlager flr Einsteiger schon ab
15 Euro gebe und man auch im
Bereich ab Altersklasse U 10 mit
30 bis 60 Euro an Ausriistung zu-
rechtkomme, gingen beim Tor-
wart die Kostenraschin die Héhe.
Der Verein halte daher die Helme,
Schutzpolster und dergleichen in
einem eigenen Fundus zum Ver-
leihen vor. ,Wenn jemand Spaf}
als Torwart hat, soll das nicht da-
durch ausgebremst werden, dass
er einige Hundert Euro ausgeben
muss”, begriindet Bohler.

So wie im Tor gelten auch auf
dem Feld klare Regeln, die si-
cherstellen, dass Geschick und
nicht Korpereinsatz  belohnt

und Hallenhockey absolut tabu.
Und wahrend beim Fufiball im-
mer noch heftig Uber den Nut-
zen des Videobeweises fir Fair-
Play diskutiert wird, hat man bei
Hockey-Turnieren schon vor vie-
len Jahren eine Losung gefunden.
Langere Spielunterbrechungen
gibt es hier nicht, der Schiedsrich-
ter auf dem Feld erhalt die Analy-
se vom Video-Team unmittelbar
per Funk. Und leichtfertig einge-
fordert werde das Verfahren auch
nicht, erlautert Bohler. Zwar kénn-
ten beide Mannschaften einen Vi-
deobeweis beantragen. ,Wird da-
bei allerdings festgestellt, dass die
Situation regelkonform war, er-
lischt fiir das beantragende Team
fir den Rest des Spiels das Recht,
eine Video-Klarung anzufordern.”

Martin Recktenwald

weitere Informationen

Kontakt: Hockey im
Post-Sportverein Trier e. V.
Ausoniusstrafte 5

54292 Trier

E-Mail: info@hockey-trier.de
Internet: www.hockey-trier.de

Mitglieder: 120
(in der Abteilung)

Angebote: Hockey-Sport in
mehreren Altersklassen. Trai-
niert wird im Winterhalb-
jahr montagabends in der
Wolfsberghalle und teilwei-
se noch mittwochs in der Nel-
son-Mandela Realschule. Ein
detaillierter Plan steht im In-
ternet.




