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Massnahmen und Vorgaben zur Umsetzung der Regeln und
Verordnungen im Hockeytraining wahrend der Corona-Pandemie

Wahrend der Corona-Pandemie gelten fir das Hockeytraining und den Spielbetrieb des Hockeyverbandes
Rheinland-Pfalz/Saar besondere Hygienebestimmungen, deren Einhaltung in der Verantwortung der Trainer/innen
und Spieler/innen bzw. deren Erziehungsberechtigen liegt. Die Regelungen wurden seitens des Vereins hier
zusammengefasst und allen Spieler/innen und Erziehungsberechtigten per Mail und in WhatsApp-Gruppen zur
Kenntnis gebracht. Das Konzept wird laufend aktualisiert und ist auch auf der Homepage www.hockey-trier.de
veroffentlicht.

Mit der Teilnahme am Training und /oder Spielbetrieb erkennen die Spieler/innen bzw. deren
Erziehungsberechtige die Regeln an und erkldaren sich gemdR den Regeln zu verhalten und den
Anweisungen der Trainer/innen Folge zu leisten. Zuwiderhandlungen koénnen mit AusschluR vom
Training/Spiel geahndet werden, fiir eventuelle Strafen wegen Nicht-Einhaltung von Hygieneregeln haftet der
Verursacher selbst. Es gelten allgemein natirlich auch die Hygieneregeln gemaR aktueller Corona-
Verordnung.

Der Wiedereinstieg ins Training ist wahrend der Feldsaison Phasenweise - Schritt flr Schritt gemass den Richtlinien
des Deutschen Hockey-Bundes — erfolgt. Aktuell wird gemass den Vorgaben des DHB fiir Phase 4 trainiert.

Phase 4 — Mannschaftstraining mit Kérperkontakt mit maximal 30 Personen

FUr die praktische Umsetzung — z.B. der Abstandsregeln — in den verschiedenen Trainingshallen dient dieses
Konzept als Leitfaden. In allen Hallen sind vereinseigene Hygiene-Boxen mit Desinfektionsmittel, Seife,
Papierhandtiichern, Gesichtsmasken, Einmalhandschuhen und Papiertaschentiichern vorhanden.

Fir das Training in Phase 4 gelten folgende Regeln:

1.) Beim Kommen und Gehen zum/vom Training sind bis zum Erreichen der fest zugeordneten Platze der Gruppe in
den Hallen Masken zu tragen (ab einem Alter von 6 Jahren) Wahrend des Trainings haben die Teilnehmer/innen
verschiedener Gruppen Abstand zueinander einzuhalten. (> 1,5m), es sind nach Maéglichkeit verschiedene
Ein/Ausgénge zu benutzen (Beschilderungen bzw. Anweisungen der Trainer beachten)

2.) Es ist darauf zu achten, dal} Eltern nur soweit unbedingt nétig mit in die Hallen kommen. (Altersklassen U6 und
U8), bei allen Altersgruppen ab U10 sollen sich die Eltern vor der Halle von den Kindern verabschieden und diese
dort auch wieder in Empfang nehmen. Wenn sich Eltern in der Halle aufhalten, haben diese untereinander und zu
den Kindern Abstand zu halten oder missen eine Maske tragen.

3.) Sammeln der unterschiedlichen Gruppen an den dafiir vorgesehenen Punkten in der Halle (siehe 1. ) — alle
Gruppen halten dabei Abstand zueinander. (Beschilderungen bzw. Anweisungen der Trainer beachten)

4.) Eintragen aller Teilnehmer/innen in die Anwesenheitslisten zu Beginn des Trainings. (erfolgt durch die Trainer)

5.) Durchfiihrung des Trainings mit Kontakt, aber mit ,Zurtickhaltung®, kein Abklatschen, Umarmen etc.

6.) Trainingsmaterial ist vorzugsweise nur von den Trainern zu berihren

7.) In den Umkleiden gilt Maskenpflicht, die WCs sind einzeln zu benutzen

8.) Sollte ein/e Spieler/in Hilfe bei einer Verletzung bendtigen, sind eine Mund/Nase-Maske sowie Einmalhandschuhe
anzuziehen (in den Hygieneboxen vorhanden)

9.) Trainingsmaterial und Leihschldger sind nach dem Training zu desinfizieren. (Mittel in den Hygieneboxen
vorhanden)

Fir den Spielbetrieb gelten gemal den Vorgaben des Hockeyverbandes Rheinland-Pfalz/Saar zusatzlich folgende
Regeln: (zusatzlich sind die Hygieneregeln des Veranstalters zu beachten)

10.) An den Mannschaftsbanken sind nur die Trainer erlaubt, keine Betreuer oder Eltern

11.) Die Trainer missen zu lhrer Mannschaft Abstand halten oder eine Mund-Nase-Maske tragen

Der Vorstand

Jakob Joeres — Abteilungsleiter +49 163 2525734
Ruven Bauer — Sportwart +49 176 22555286
Martin Bohler — Jugendwart +49 159 05257567
Kontakt: vorstand@hockey-trier.de
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