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Hockey - Mannschaften Feldsaison - Jugend
Momentan sind ca. 90 Kinder und
Jugendliche (<18) in der Hockey-
abteilung des PST aktiv, trotz der
seit dem Frühjahr 2020 andauern-
den schwierigen Corona-Situation
konnte in allen Altersklassen ein
die Mitgliederzahlen stabil ge-
halten werden.

Nachdem die Hallensaison 2020/
2021 Corona-bedingt abgesagt
werden musste, konnte nach
einer reduzierten Feldrunde 2021
die Hallenrunde 2021/22 in den

Altersklassen ab U12 ausgetragen
werden. Mit dem Start der Feld-
saison 2022 im Mai normalisiert

sich die Lage aktuell wieder und
beim Saisonstart der PST-Hockey-
abteilung am 1. Mai konnten auch
endlich wieder für die U8 und

die U10 Wettkämpfe angeboten
werden. Bei dieser Veranstaltung
konnten bei einem Anfänger-
Parcours auch etliche Anfänger-
Innen Hockey kennenlernen. An-
gesichts des großen Erfolgs wird
das "Anhockeln" zum Beginn der
Feldsaison zukünftig jährlich statt-
finden (siehe eigener Bericht).

Insgesamt treten 9 Jugendmann-
schaften des PST zur Feldsaison an:
Die Minis (U6), sowie U8 und U10
- jeweils Mädchen und Jungen -
nehmen an den vom Verband

organisierten Freundschaftstur-
nieren ihrer Altersklassen teil. Für

den offiziellen Spielbetrieb in den
Ligen sind 4 Jugendmannschaften
gemeldet, in allen Altersklassen ko-
operieren wir mit dem HTC-Neun-
kirchen, die Mannschaften treten
daher als Spielgemeinschaften an.

U12 weiblich - Verbandsliga
U12 männlich - Verbandsliga
U16 weiblich - Verbandsliga
U16 männlich - Verbandsliga

Die U14-Spieler:innen verstärken
die U16-Mannschaften, die U18-
Spieler:innen nehmen am Spielbe-
trieb der Erwachsenenmannschaft

teil, so dass für alle Jugend-Alters-
klassen aktiver Spielbetrieb beim
PST angeboten wird.

U12 mit Trainer Georg (es fehlt Trainer Lennart)

Damen'/Herrenmannschaft -
Aufstieg der Aktivenmannschaft Hockey in die 4. Verbandsliga

Nach einer coronabedingt ausge-
fallenen Hallensaison 2020/2021,
konnten die Trierer Hockeyspieler
zur Saison 2021/2022 endlich
wieder im Ligabetrieb spielen.
Das Mix-Team stellte sich in der 5.
Verbandsliga Teams aus Koblenz/
Mayen, Idar-Oberstein und Bad
Kreuznach. Besonders gegen die
starke Mannschaft aus Koblenz/
Mayen konnten die Zuschauer an
drei Spieltagen Hockeykrimis auf
dem Platz erleben. Daher entschied

auch erst das allerletzte Spiel
des letzten Spieltages am 30.01.
darüber, wer die Meisterschaft
erringen würde. Mit knappen
zwei Punkten Vorsprung vor den
Rivalen aus Mayen-Koblenz und
mit einem hervorragendem Tor-
Verhältnis von 31:10 Toren aus 6

Spielen schlössen die Trierer beim
Heimspieltag die Saison als Meister
ab. Die herausragenden Teamer-
folge sind nicht zuletzt der großen
Anzahl guter Damenspielerinnen
zu verdanken, die gegen die an-
sonsten überwiegend männlichen
Teams tolle Leistungen erbracht
haben. Auch gibt es starke aus
der Jugend nachgerückte Spieler,
sodass sich die zuletzt schmale
Personaldecke mit guten Hockey-
Spielern wieder verdichtet.
Die Trierer steigen also in die 4.
Verbandsliga auf und begegnen
in der kommenden Saison ab

Oktober Gegnern aus Kaiserslau-
tern, Westerwald, Bad-Kreuznach
und Neunkirchen. Beschnuppern
konnte die Mannschaft die
Gegner vom 1. FC Kaiserslautern

bereits beim Freundschaftsspiel
am 06. 05., welches der PST-Trier
mit 3:1 gewann.

Hinten VLNR: Elselien Padberg, Sebastian
Romberg, Nike-Sophie Schneider, h4endric
Griese, Jil Gagelmann, Markus Kaufmann,
Kathrin Romberg; Vorne VLNR; Niklas
Ulrich, Maia Kühnen, Georg Miesel, Nicki
Matle: Torwart: Till Henke
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Trainer Hockeyabteilung

Beim Jugend-Trainerteam sind Till
Henke (Torwarttrainer), Jonathan
Werner (U10), Jan Kessler (US),
Wolke Mendiola De Greve (Minis),
Luna Lautz (U12), Amelie Wiering
(Helferin) und Emily Wissink
(Helferin) neu hinzugekommen.
Diese große Verstärkung ist ins-
besondere dem Trainerlehrgang
des Hockey-Bezirksverbandes
Rheinland zu verdanken, an dem

8 Trainer:innen aus Trier teilge-
nommen haben - siehe Bericht
weiter Unten. Jule Voss hat ihre

Tätigkeit als Trainerin leider aus
persönlichen Gründen beendet,
wir bedanken uns für ihr beson-

deres Engagement wünschen ihr
alles Gute.

Trainer:innen der Hockeyabteilung
VLNR: Martin Böhler (Jugendwart), Jacqui Baasch (U6), Paul Knobloch (U8), Jonathan
Werner (U10), Jan Kessler (US), Georg Miese] (U12), Juliane Romberg (Torwarttrainerin),
Max Kaufmann (Torwarttrainer), Amelie Wiering (U12), Wolke Mendiola De Greve (U6),
Luna Lautz (U12), Elselien Padberg (U12), Markus Kaufmann (MU16), es fehlen: Till
Henke (Torwarttrainer), Emily Wissink (Helferin), Lennart Voss (U12), Maia Kühnen
(Helferin), EricWissink (WU16) Kathrin Romberg (Erwachsene)

Hallensaison 2021/2022 und Feldsaison 2022 - Minis (U6) und U8/U10

Trainer/innen: Jacqui Baasch, Paul
Knobloch (U6), LennartVoss, Georg
Miesel (U8), Elselien Padberg,
Jonathan Werner (U10)

Minis (U6) mit Trainerinnen Jacqui und Wolke

U8 mit Trainern Paul und Jan

Die Hallensaison 2021/22 fiel für
diese Altersklassen leider kom-
plett aus, umso mehr freuen sich
die Trainer:innen mit ihren Mann-
schaften auf die Feldsaison. Beim
Saisonstart am 1. Mai spielten die

U8 und U10 bereits ein Turnier

gegen Mannschaften des HC-Lux-
embourg. Am 25. 6. sind Spiele in
Luxembourg geplant, an denen
dann auch die Minis teilnehmen.

U10 mitTrainer:innen Elselien, Jonathan,
Juliane, Max

U12 - Kooperation mit dem HCT-Neunkirchen, dem VfL Bad Kreuznach
Trainer PST:
LennartVoss, Georg Miesel

Die Hallensaison schloss die gemischte Mannschaft
der erfolgreich auf dem 5. Platz ab. Zur Feldsaison
wurden zusammen mit dem HCT-Neunkirchen zwei

Mannschaften gebildet. Jungen und Mädchen können
damit in dieser Altersklasse in der Verbandsliga zum
ersten Mal seit langem wieder getrennt antreten.
Die Jungs starteten am 8. 5. beim Spieltag in Neun-
kirchen mit zwei deutlichen Siegen (5:0, 10:1) sehr
erfolgreich in die Saison, die Mädchen starten am
15. 5 (nach Redaktionsschluss).

Die männliche U12 beim Spieltag am 8. 5. in Neunkirchen mit
Trainer Tobias Flaccus (HTCN)
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Die männliche U12 Oberligamannschaft der Saison 2021/2022 mit
Trainer Thorsten Ackermann (VfL Bad Kreuznach)

Männliche U16 - Kooperation mit
dem HCT-Neunkirchen

Trainer PST: Markus Kaufmann,
Trainer HCTN: Rainer Schwenk

Die gute Zusammenarbeit mit dem HCT-Neunkirchen
wird in dieser Altersklasse fortgesetzt. Nachdem die
Hallensaison noch in der Oberliga absolviert wurde
(Mannschaftsfoto vom Spieltag am 6. 2. 22) wurde
die Mannschaft zur Feldsaison in der Verbandsliga
gemeldet, auch um die jüngeren U14-Spieler, die die
Mannschaft ergänzen besser integrieren zu können.
Die U16 männlich startet am 15. 5. 22 in die Saison
(nach Redaktionsschluss).
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Die Mädchen und Jungs der gemischten U12 beim Spieltag am
30.1. in Idar-Oberstein mit Jugendwart Martin Böhler (PST) und
Trainer Tobias Flaccus (HTCN)

Weibliche U16 - Kooperation mit
dem HCT-Neunkirchen

Trainer PST: Eric Wissink,
Trainer HCTN: Rainer Schwenk
Die Mädchen der U16 des PST sind 2021/2022 wäh-
rend der Feld- und Hallensaison zu einer Mannschaft
zusammengewachsen. Mit neuen Spielerinnen aus
der eigenen U12 sowie vom HTC-Neunkirchen, die
um 1.4. in die U14 gewechselt sind werden die Mäd-
chen als Spielgemeinschaft in der Verbandsliga an-
treten. Saisonstart Feld ist am 15. 5. (nach Redaktions-
schluss), das Foto zeigt die Mannschaft beim letzten
Hallenspieltag am 6. 3. in der Toni-Chrorus-Halle.

/

Die männliche U16 beim Heimspieltag am 6. 2. 22 in der Toni-
Chorus-Halle mit Trainer Markus Kaufmann (PST)

Die weibliche U16 beim Heimspieltag am 6. 3. 22 in der Toni-
Chorus-Halle mit Trainer Eric Wissink

Saisonstart am 1. Mai - "Anhockeln" in Tarforst

Am Sonntag den 1. 5. fand auf
dem städtischen Kunstrasenplatz
in Tarforst der Freiluft-Saisonstart

der Hockeyabteilung des Post-
Sportvereins Trier bei schönstem
Maiwetter statt. Zum "Anhockeln"
waren sämtliche Spieler:innen,
Mitglieder und Eltern, aber auch
insbesondere Anfängerinnen ein-
geladen. Dank akribischer Vor-
bereitung des Vorstands und
Trainerteams - es wurden im

Nachmittags stand ein Hockey-
Schnuppercamp für Student:innen
und Erwachsene auf dem Pro-

gramm, dort konnten Neulinge
zusammen mit Jugendlichen und
Erwachsenen Spielern aus den
PST-Mannschaften die ersten OG
Techniken erlernen und danach

gemeinsam ein Spiel absolvieren.

PST-Trainerin Maia erklärt Neulingen Hockey

Vorfeld sämtliche Grundschulen
und etliche Kindergärten in Trier
kontaktiert - kamen viele Kinder
zum Schnuppern am Vormittag,
insgesamt absolvierten über 70
Anfänger:innen zwischen drei und
zwölf Jahren einen speziellen Ho-
ckey-Parcours und konnten so den
Umgang mit Schläger und Ball
einmal selbst unter Anleitung der
Trainerinnen des PST ausprobieren.

Teilnehmer:innen des Erwachsenen-

Schnupperkurses

Die U8 mit den Trainern Paul und Jan

Teilnehmerinnen des Hockeyparcours
mit Eltern

Zum großen Gelingen der Veran-
staltung Trug auch die Verkösti-
gung der Teilnehmer:innen bei,
die Torwarttrainerin Juliane mit
ihrem Mann Karli in die Hände
genommen hatte. Der Erlös von
ca. 380  wird dem Verein Huma-
nitäre Hilfe Trier e.V. zur Unter-
Stützung von Ukraine-Flüchtlingen
gespendet.

Die Veranstaltung wurde vom
Deutschen Hockeybund im
Rahmen des Programms "WledeR
für Hockey" gefördert, welches
nach der "Corona-Delle" für
Nachwuchsförderung ins Leben
gerufen wurde. Angesichts des
großen Erfolgs und der vielen
positiven Resonanzen kündigte
Jugendwart Martin Böhler an,
dass das "Anhockeln" zum Saison-
Start fest in den Saisonkalender
der PST/Hockeyabteilung über-
nommen und zukünftig jährlich
stattfinden wird.

Trainer:innenlehrgang des Hockey-Bezirksverbandes
am 09. + 10. 04. 2022 in Bad Kreuznach

Die U10 mit den Trainern Jonathan und Max

Jugendliche Übungsleiter-zumeist
eifrige Co-Trainer/innen in ihren
jeweiligen Heimatvereinen - ab-
solvierten unterfachlicher Leitung
von Mirja Zöller (HTC Uhlenhorst
Mülheim/Ruhr) und Alex Dehmer
(VfL 1848 Bad Kreuznach) einen
zweitägigen Lehrgang. Es wurden
u. a. Themen rund um die Trainings-
Planung und -gestaltung, prak-
tische Einheiten, ein Erste-Hilfe-
Kurs, sowie eine Schiedsrichter-
Ausbildung angeboten. Vorrangig
wurde den Teilnehmern/innen ver-
mittelt, welche Grundlagen und
Hockey Techniken jeweils in den

einzelnen Altersgruppen bekannt
sein sollten und wie eine verant-
wortungsvolle und qualifizierte
Leistungsförderung mit Spaß und
Spiel gezielt eingeübt werden.

Vom PST waren dabei: Georg Miesel,
Jonathan Werner, Max Kaufmann. Jan

Kessler, Emily Wissink, Wolke Mendiola
de Greve, Amelie Wiering, Luna Lautz,
Maia Kühnen (leider kurzfristig gefehlt
hat Paul Knobloch)

Die Teilnehmer:innen des Trainer:innen-Lehrgangs des
Hockey-Bezirksverbandes Rheinland am 09. + 10. 4. in
Bad Kreuznach

Text Martin Böhler,
Jugendwart
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